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BRASKIPANIN

Folk eru dhugad i ti tey eta. Ein partur av hesum er, um matvgrutrygdin og reinfgri er i lagi. Fyri fremja
gjsgnumskygni um eftirlitid vid matarstedum i Fgroyum er regluverk sett i verk, sum tryggijar
almannakunngerd av eftirlitsdrslitum.

Endamalid vid braskipanin er at geva brukaranum innlit i, um matvegrutrygdin er i lagi, og tryggja
matarstgdunum eitt dlitandi, javnbjddis eftirlit, framt eftir greidum reglum. Royndir fra gérum
nordurlondum visa, at matarstgdini sum heild eru fegin um tilikar skipanir, m.a. ti tad er greitt, hvat
verdur kravt.

Allarflestu matarstgd briuka baedi tid og orku uppa at lika gll krgv og gera sitt besta. Té6 kunnu vidurskifti
vera og feilir koma fyri, sum hava vid saer, at matvgrutrygdin minkar, og at vandi er fyri, at bridkarin gerst
sjukur av matinum.

Heilsufr@diliga starvsstovan hevur regluligt eftirlit vid allari matframleidslu. Braskipanin er galdandi fyri
matarstgd, sum eru alment atkomulig, har matur verdur seldur beinleidis til brikaran, t.d. matstovur, ut
vid veitingar (take away), handlar o.til.

Ta eftirlit verdur gjgrt 4 matarstgdum, sum eru partur av braskipanini, faer matarstadid eina brdmynd, i6
skal hangast upp a sjénligt atkomuligt stad. Brdmyndin visir seinasta eftirlitsurslit, mggulig stadfest fravik
og try tey undanfarnu eftirlitsurslitini.

Eftirlitsurslitid verdur givid sum eitt bra — eitt andlitsbrd — sum laettliga visir brikaranum, um
matvgrutrygdin er i lagi ella, um tgrvur er a bata. Mgguligt er at faa try ymisk drslit, fegid bra, strangt bra
ella misnggt bra. Tey try branni merkja:
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Heilsufrgdiliga starvsstovan Heilsufrgdiliga starvsstovan Heilsufrgdiliga starvsstovan
hevur ongar viomerkingar hevur stadfest fravik fra hevur stadfest alvarslig fravik
reglunum og hevur til dgmis fra reglunum ella
givid bod, sett forbod ella afturvendandi brot a
sett tiltgk i verk reglurnar.



Um vegleidingina

Matvgruframleidarar skulu hava heilsufrgdiligu vidurskiftini i reettlag. [ hesi vegleiding til
matvgruframleidarar, sum eru partur av braskipanini, verdur greitt fra flestu av hesum vidurskiftum.

Lgggilding og eftirlit av matarstgdum verdur gjgrt vid grundarlagid i matvgruldgini, og teimum i henni
heimildadu kunngerdum. Vegleidingin er 2tlad vinnuni sum ein hjalp til at skilja og lika asetingarnar i
[6ggavuni. Tad er té umradandi, at ein kennir teer 16gir og kunngerdir, sum braskipanin serliga byggir a.
Hesar 16gir og kunngerdir standa aftast i vegleidingini undir heimildir.

Vegleidingin er deild upp i fyra gki:

e Mannagongdir og leidsla

e Hgli og utgerd

e Handfaring av mati og matgerd
e Sporfgri, afturkalling og merking

Fyri hvgrt gki eru galdandi krgvini lyst. Logarheimildin er avist og tad verdur greitt fra, hvussu treytirnar
kunnu lukast. Vid lyklaordum verdur stutt tikid samanum.

Hesi fyra hgvudsgki i vegleidingini siggjast aftur & bramyndini, sum matarstadid skal hanga upp. A
bramyndini verdur eitt bra givid fyri hvgrt kannad gkid. Umframt eitt bra fyri hvgrt kannad gkid, verdur
eitt yvirskipad bra, eitt hgvudsurslit, givid. Hevudsurslitid er altid lakasta urslitid. Tad merkir t.d. at hdast
gkid “mannagongdir og leidsla” feer eitt fegid brd, so kann matarstadid faa eitt strangt bra sum
hgvudsurslit, um gkid “hglir og Gtgerd” faer eitt strangt bra.
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1.Mannagongdir og leidsla

1.1 Abyrgd hja matvgruframleidara

Reglugerd
Heilsufradiliga kunngerdin: § 3 um yvirskipada skyldu.

Matvgruframleidarin er tann, sum hevur yvirskipada dbyrgd av, og eigur ella rekur eitt matarstad.
Matvgruframleidarin er ein likamligur ella lggfrgdiligur persénur (vanliga eitt felag, t.d. smapartafelag
ella stjorin i felag), sum skal tryggja, at matvgruldgin, og i henni heimildadar kunngerdir, verda hildnar a
ti matvgruvirki (t.e. matarstadi), id er undir leidslu hansara.

Tad er ikki krav, at matvgruframleidarin er til stadar @ matvgruvirkinum. Matvgruframleidarin skal
tryggja, at abyrdarbytid 4 matarstadnum er greitt, og hava sett starvsfélk, sum hevur dagligu og
stadbundnu dbyrgdina av framleidsluni.

Ta eftirlit verdur gjgrt, verdur tosad vid starvsfélkini @ stadnum, vanliga starvsfélkid, id hevur haegstu
stadbundnu 4byrgd, og hugt verdur eftir umstgdum og mannagongdum. Er umbodid & eftirlitinum ikki
matveruframleidarin sjalvur, kann Heilsufrgdiliga starvsstovan hava tgrv a at seta seg i samband vid
viokomandi annadhvgrt a ella aftana eftirlitid, um alvarslig fravik eru stadfest.

Stadfestir Heilsufrgdiliga starvsstovan fravik, er tad abyrgdin hja matvgruframleidaranum at tryggja, at
hesi verda raettad.

Lyklaord: Val skipad framleidsla, greitt dbyrgdarbyti og gott innanhysis samskifti er lykilin til at ltika
kravid um yvirskipadu skylduna.

1.2 Leggildingarvidurskifti hja matvgruvirkinum

Reglugerd
Heilsufr@diliga kunngerdin: §§ 4-5 um Igggilding av matvgruvirkjum. Laggildingarkunngerdin: §§ 4-5 um
I@ggilding og skrdseting av virkjum. Brdkunngerdin: § 7 um eigaraskifti o.a.

Sambaert matvgruldgini og lgggildingarkunngerdini skulu gll virki, sum framleida matvegrur, vera
annadhvgrt lgggildad ella skrasett hja Heilsufrgdiligu starvsstovuni.

Sekt verdur um lgggilding ella skraseting vid at fylla Ut oydublad til endamalid, sum er at finna &
heimasiduni www.hfs.fo, og senda hetta til hfs@hfs.fo. Her skal m.a. greidast fra, hvat slag av virki og
virksemi talan er um. Virksemi kann byrja, td id virkid hevur fingid jattad lgggilding ella skraseting.

Matvgruframleidarin hevur frdbodanarskyldu. Tad merkir, at hann skal tryggja, at Heilsufrgdiliga
starvsstovan st@dugt hevur dagfgrdar upplysingar um vidurskifti, id dvirka upprunaligu treytirnar fyri
Igggildingini ella skrasetingini. Frabodast skal, ta munandi broytingar verda gjgrdar av framleidslueindum
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ella bygningum, innreettingini av virkinum, framleidsluhatti ella vgruurvali. Hetta kann t.d. frabodast vid
at fylla Ut sama slag av oydublad, sum ta sgkt vard um lgggilding/skraseting.

Endamalid vid frabodanarskylduni er, at Heilsufrgdiliga starvsstovan stgdugt hevur reettar og dagfgrdar
upplysingar, sum eru neydugar, td metast skal um heilsufrgdiligar vandar og eftirlit skal leggjast til raettis.

Tad er gjgrligt at yvirtaka eina lgggilding & einum matarstadi. Hetta er t6 einans gjgrligt, um talan er um
neyvt sama virksemi (t.e. sama framleidsla og sama innraetting), og nyggi eigarin kennir til Utistandandi
krgv fra Heilsufrgdiligu starvsstovuni. Yvirtgka av lgggilding skal frabodast i seinasta lagi yvirtgkudagin.
Frabodanin skal gerast a serstgkum oydibladid, id liggur & heimasiduni www.hfs.fo. T4 eigaraskiftid er
frabodad, tekur Heilsufrgdiliga starvsstovan brdmyndina hja undanfarna eigara burtur. Ein nyggj bramynd
verdur utflyggjad, ta nytt eftirlit er framt.

Lyklaord: Raettar og dagfgrdar upplysingar eru lykilin til at hava lgggildingarvidurskiftini i lagi og luka
kravid um frabodanarskyldu.

1.3 Sjénlig brdmynd

Reglugerd
Brdakunngerdin: § 3 um almannakunngerding.

Bramyndin skal heingjast upp beinanvegin, ta Heilsufrgdiliga starvsstovan hevur utflyggjad hana, og skal
hanga a sjonligum stad beint vid inngongdina, so brukarin laettliga kann kunna seg um eftirlitsurslitid.

Um virkid ikki hevur egnu inngongd, skal brdmyndin heingjast soleidis, at brukarin lzettliga kann kunna
seg um eftirlitsurslitid.

Um bramyndin verdur burtur ella oydilggd, kann virkid bidja um at faa eina nyggja bramynd. Umradandi
er at hanga hana upp beinanvegin, ti 4 eftirlitinum verdur einans hugt eftir, um bramyndin hongur 3
sjonligum stad. Tad verdur ikki sad sum ein linkandi umst@da, at matvgruframleidarin hevur zetlanir um
at bidja um eina nyggja bramynd.

Ein bramynd, sum ikki er hongd upp sambaert krgvum i kunngerdini, kann Utloysa eitt strangt ella
misnggt bra.

Bramyndin skal heingjast upp, hdast matvgruframleidarin hevur kaert urslitid, ella hevur bidid um eitt
nytt eftirlit.

Lyklaord: Ein sjonlig brdmynd er lykilin til at ldka kravid til almannakunngering av bramynd.
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1.4 Innaneftirlit, framleidslustyring og vandagreining

Reglugerd
Heilsufr@gdiliga kunngerdin: § 2, nr. 6 og § 6 um framleidslustyring og vandagreining, umframt skjal 1 um
framleidslustyring og vandagreining og skjal 11 um leidreglur.

Innaneftirlit er tad eftirlit, virkid sjalvt hevur vid, at matvgrurnar eru tryggar at eta og luka galdandi krgv.

Matvgruframleidarin hevur skyldu til at seta i verk eina innaneftirlitsskipan, sum er grundad 4 HACCP-
meginreglurnar (stytting fyri Hazard Analysis and Critical Control Points — 4 fgroyskum vandagreining og
kritiskir styringarlidir (KSL)) id er ein vidurkendur hattur at meta um vandar og seta tiltgk i verk, fyri at
tryggja tryggar matvgrur. Endamalid er at fyribyrgja ella burturbeina ein vanda — ella minka um vandan til
eitt stgdi, i0 kann gédtakast.

Krgv til innaneftirlitsskipanina eru i skjal 1 i Heilsufrgdiligu kunngerdini. Vegleidingin: innaneftirlit d
(minni) heimamarknadarvirkjum, er a heimasiduni www.hfs.fo.

Ein fortreyt fyri, at innaneftirlit kann setast ngktandi i verk er, at yvirskipadu vidurskiftini vid t.d.
innreetting og burturkasti eru i lagi. Harafturat skal framleidslan verda skipad vid gédum heilsufrgdiligum
arbeidslagi (GHA), t.e. at mannagongdir skulu vera fyri vidlikahald, reingerd, personligt reinfgri o.til.

Ta fortreytirnar eru uppa pldss, er klart at gjggnumganga framleidsluna, fyri at finna og styra mgguligar
vandar (vandagreining og KSL).

Vandagreining er, at matvgruvirkid er tilvitad um vidkomandi vandar fyri matvgrutrygdini i teimum
matvgrum og virkingarstigum, sum virkid tekst vid. Ein vandi kann vera livfrgdiligur, fysiskur ella
evnafrgdiligur, og hevur ein mgguligan heilsuskadiligan virkna i matvgruni ella kann avirka standin
matvgran er i.

Ein KSL, er eitt stad, ein mannagongd, lidir i eini tilgongd ella ein lidur i framleidsluketuni, sum kann
styrast soleidis, at ein vandi verdur burturbeindur ella avmarkadur til eitt stgdi, id kann gédtakast (t.d. at
upphiting er ngktandi).

Vandagreining og avising av KSL kann t.d. gerast vid at:

e Lysa hvgrjir vgrubdlkar eru, t.e. at lysa eitt produkt fra moéttgku av ravgru/tilfari til lidna
produktid. Hetta kann t.d. vera ein pitsa ella ein tviflis.

e Gera eitt flédkort (flowchart) yvir framleidsluna, fyri at lysa allar virkingarlidir fra raveru/tilfar til
lidna vgru (t.d. mottgka av ravgru, goymsla, tidning, upphiting, nidurkgling).

e Grundad & flédkortid, gera eina HACCP grundada vandameting (si skjal 1 i heilsufrgdiligu
kunngerdini).

Fyri at halda GHA og tryggja trygga matvgru, mugu ngktandi mannagongdir vera. Mannagongdir kunnu
vera baedi munnligar og skrivligar.

Nakrar mannagongdir eru t6 so grundleggjandi, at tad krevur, at taer eru skrivligar. Hetta er galdandi fyri
mannagongd fyri fravik og reettandi atgerdir soleidis, at tad verdur skjalfest, at feilir eru stadfestir og at
teir eru raettadir, og hvussu tad verdur fordad fyri, at fravikid hendir aftur.

Ta skrasetingar verda gjgrdar av t.d. temperaturi ella liknandi, skulu markvirdi vera dsett. Hetta fyri at
starvsfolkini vita, naer tad skrasetta ikki er i lagi, og neydugt er at handla.


http://www.hfs.fo/

Um stgddin og vavid a virkinum krevur tad, kann verda neydugt, at adrar mannagongdir eisini eru
skrivligar, sum t.d. at gjggnumganga sitt egna innaneftirlit (innanhysis skodan) og at tryggja, at bert
galdandi mannagongdir verda nyttar (skjalastyring).

Matvgruframleidarin hevur sjalvur abyrgd av at meta um, hvgrjar mannagongdir eru neydugar at hava
skrivligar, fyri at Idka krgvini i kunngerdini.

Tad er ikki ein tgrvur hja gllum virkjum at skjalfesta allar HACCP-meginreglurnar (flédkorti, vandagreining
o0.s.fr.), t6 skal matvgruframleidarin kenna til meginreglurnar.

Vandarnir @ einum matarstadi, kunnu i flestu fgrum styrast Urslitagott vid GHA. Eitt dgmi kann vera
mannagongd, sum tryggjar, at rdvgran hevur eina gdda reinfgrisliga gddsku, og at handfaring og goymsla
ikki atsetir matvgruna fyri dalkingarvanda ella vgkstri av smaverum (t.e. mikroorganismum).

Eitt innaneftirlit, sum er livandi/virkid og riggar veel i praksis, vil oftast gera ein positivan mun i
gerandisdegnum, uttan at tad krevur serliga ndégva orku.

Ta Heilsufrgdiliga starvsstovan kemur a eftirlit, verdur innaneftirlitid fyrst og fremst mett Ut fra
mannagongdum og arbeidshatti. Sum dgmi kann nevnast, at hugt verdur eftir, um starvsfélk eru upplaerd
i rgttu mannagongdum, og at starvsfélkini vita, hvat tey skulu gera, ta okkurt fravik er.

Eitt tilvildarligt fravik er ikki neydturviliga tad sama sum eitt fravik fra sjalvari innaneftirlitsskipanini. Um
tilvildarliga fravikid kann setast i samband vid fleiri fravik av sama slagi, og tad harvid visir seg at vera eitt
systematisk fravik, so eru sannlikindi fyri, at innaneftirlitid ikki er nég gott.

Endamalid vid innaneftirlitinum er at eydmerkja fravik og gera reettandi atgerdir, fyri at beina burtur ella
avmarka systematisk fravik. Eitt dgmi kann vera, at skadar a bygningum kunnu fgrast aftur til manglandi
vidlikahald av hglunum. Eitt annad dgmi kann vera, at temperatururin i eini kglieind afturvendandi er ov
hggur. Hetta kann mgguliga fgrast aftur til, at feilur er i sjdlvari eindini, og ti kann hetta vera eitt
systematiskt fravik. Fravik i innaneftirlitinum kunnu avirka bramyndina, i6 verdur givin undir gkinum
“mannagongdir og leidsla”.

Ta Heilsufrgdiliga starvsstovan ger eftirlit av innaneftirliti og mannagongdum, verdur serliga hugt eftir:

e Eru mggulig fravik tilvildarlig, ella er talan um systematisk fravik.

e Eru mannagongdir gjgrdar fyri skraseting av fravikum og reettandi atgerdum, sum skulu
fyribyrgja, at sama fravik hendir aftur.

e Gjggnumgongur og dagfgrir matvgruframleidarin javnan innanhysis mannagongdir, so hesar
samsvara vid veruleikan a virkinum. Um einhvgr broyting verdur framd i matvgruni, framleidsluni
ella & einumhvgrjum virkingarstigi, hevur matvgruframleidarin abyrgd av at endurskoda
viokomandi starvsskipanir og gera neydugar broytingar.

e Kann virkid prégva, at itgkiligir vandar i matvgruframleidsluni verda styrdir.

Lyklaord: Virkin, ngktandi og dagfgrd innaneftirlitsskipan er lykilin til at luka kravid til styring og
skjalprégvan av framleidsluni.



1.5 Uppleering

Reglugerd
Heilsufradiliga kunngerdin: § 15 um upplzering og § 6, stk. 2 um framlei@slustyring og vandagreining.

Fyri at kenna og fylgja teimum mannagongdum og arbeidshaettum, sum matvgruframleidarin hevur sett i
verk, er tad ein fortreyt, at starvsfélk a staGnum hava rgttu uppleering og f@rleika.

Matvgruframleidarin hevur, sambaert kunngerdini, skyldu til at upplaera og leidbeina starvsfélk um
matvgrutrygd i samsvar vid tad arbeidi, sum tey eru sett at gera.

Mannagongdir skulu vera, sum tryggja, at starvsfélk hava neydugan fgrleika og kunnleika til at fylgja
krgvunum i innaneftirlitinum. Matvgruframleidarin hevur abyrgdina av at meta um, um
mannagongdirnar skulu vera munnligar ella skrivligar.

Starvsfélk, sum hava dbyrgd av at menna og dagfgra innaneftirlitid, skulu hava fingid ngktandi upplaering
i at brika HACCP-meginreglurnar.

Verda négvir og umfatandi feilir, id dvirka matvgrutrygdina, stadfestir i samband vid eftirlit, kann tad vera
ein abending um, at mannagongdir fyri upplaering og leidbeining ikki eru ngktandi.

Vidurskifti i samband vid uppleering, sum hava serligan tydning, at hava i reettlag:

e Hvussu verdur kunnad um mannagongdir og arbeidshaettir millum leidslu og starvsfélk.
e Neer hava starvsfélk fingid vidkomandi upplaering og leidbeining.
e Faa avloysarar neyduga upplaering og leidbeining.

Lyklaord: Ein veelskipad upplaering og leidbeining i matvgrutrygd og GHA er lykilin til at luka kravid um
upplaering.



2. Holi og utgerd

2.1 Yvirskipad um hgli og innraetting

Reglugerd
Heilsufr@diliga kunngerdin: § 7 um innraetting, umframt skjal 2, kapittul | um almennar treytir fyri hali.

Almennar heilsufrgdiliga treytir eru fyri hgli og innbugy, har matvgra er, iroknad kglirim og goymsluriam,
umframt hgli, har matvgra verdur tilgjgrd, vidgjerd ella virkad.

Grundaetlan, skap, stadseting, konstruktién og stgdd & hglunum skal vera soleidis, at til ber at rgkja,
reingera og séttreinsa hesi soleidis, at maturin kann handfarast undir umstgdum vié ngktandi
heilsufrgdiligt reinfgri. Halini skulu verjast iméti dalking og skadadjorum. Har tgrvur er a ti, skulu
umstgdur vera til at handfara og goyma matvgrur vid héskandi temperaturi. Eisini mugu ngktandi
umstgdur vera til goymslu av pakkitilfari.

Innraetting av innbugv og utgerd skal vera soleidis, at dalking ikki kann savnast i sprekkum og lummum.

Reingerdarevni, Utgerd og ambod skulu goymast & hdskandi stad (ella hglum), har vandi ikki er fyri, at
hesi dalka matvgruna. Onnur eitrandi og dalkandi evni skulu somuleidis goymast, har tad ikki er vandi
fyri, at matvgra verdur dalkad.

Stgdd, innreetting og gédska & hglunum skulu vera ngktandi i mun til tad, tey skulu nytast til. Tad er ikki
aldur ella stgdd & hglum/bygningi, sum hevur tydning, men hinvegin, at hglini eru vael rgktad, og at
innraetting er soleidis, at til ber at fylgja godum heilsufrgdiligum arbeidslagi (GHA) (si pkt. 1.4).

Hglini skulu fyrst og fremst vera til matframleidslu. Annad virksemi, sum kann hétta matverutrygdina
eigur ikki at vera i hglunum ella liggja uppat teimum. Um annad virksemi, hdast hetta, er a stadnum,
skulu atlit fyrst og fremst takast til matvgrutrygdina.

Sum utgangsst@di skulu tilhoyrandi hgli, so sum keglirim, vesi og skiftingarram, vera a sama gki sum
hglini til matvgrur. Um umstgdurnar loyva ti, t.d. ti frastgdan ikki hottir reinfgrid, kunnu hglini liggja a
@drum gki teett vid, um mannagongdir eru, sum taka haedd fyri hesum.

Um matvgruvirkid hevur felags skiftingarrdm ella starvsfélkavesi saman vid gdrum, sum ikki eru knytt at
virkinum, kann tad elva til 6beinleidis dalking fra félki ella umhvgrvi, sum matvgruframleidarin ikki hevur
reedi 4. Ti er neydugt at taka haedd fyri hesum i sini vandagreining (si pkt. 1.4), og at seta neydug tiltgk i
verk, fyri at minka um vandan.

Hglini skulu hava hdskandi luftskifti og vera skipad soleidis, at luftstreymar ikki flyta dalking fra dalkadum
til rein gki, t.d. fra einum vesi inn & eitt matgki. Luftskipanir skulu vera lzettar at halda reinar.

Gott arbeidsljos skal vera. Ljéskeldur uppi yvir, har matur verdur gjgrdur ella goymdur, skulu vera laettar
at halda reinar, og skulu vera tryggjadar iméti broti (t.e. at glas ella adrir smair lutir ikki skulu kunna fara i
matin).

Ndg mikid av hondvgskum, vid heitum og kgldum vatni, skulu vera til at vaska seer um hendurnar.
Hoskandi utgerd og tilfar at vaska og turka seer um hendurnar & heilsufrgdiligan hatt, skulu vera vid
vaskid (vanliga flotandi hondsapa og einnytishandklaedi).



Vogsk, til at skola matverur, skulu haldast rein og, um neydugt, sottreinsast. Sum meginregla skal vask til
at skola matvgrur og vask til at vaska sar um hendurnar vera hvgr szer soleidis, at dalking fra raveru ikki
ber smittu vidari.

Um vidurskiftini gera tad neydugt at vaska hendur i vaski, id verdur brukt at skola mat i ella vaska upp i,
skal tryggjast, at dalking fra ravgru ella skitnari utgerd ikki kann bera smittu vidari. Ein loysn kann vera at
seta ein eyka dhondstyrdan krana i vaskid.

Verumottgka og goymslurdm skulu vera skipad soleidis, at flutningur inn og Ut dr hglunum er baedi
praktiskur og heilsufrgdiliga ngktandi.

Lyklaord: Heilsufrgdiliga vael innreettad og veelskipad hgli er lykilin til at laka kravid til hgli og
innraetting.

2.2 Serligar treytir fyri holi

Reglugerd
Heilsufr@diliga kunngerdin: § 7 um innrzetting, umframt skjal 2, kapittul Il um serligar treytir fyri hali, har
matvgrur verda framleiddar, hagreiddar ella vidgjsrdar.

Tilfar og utgerd i hglum, har kjarnuvirksemid @ matvgruvirkinum fer fram (framleidsluhgli, kgkur, tilgerd
0.a.) skulu vera soleidis hattad, at til ber at halda GHA og verjast kann imoéti dalking millum
arbeidsuppgavur.

GOlv, veggir, loft, hurdar og yvirflatar skulu vera vatntaettar og i godum standi, Igtt at vaska og, um
neydugt, sottreinsa. Yvirflatar, har matvgrur verda handfarnar, og serliga yvirflatar, sum koma beinleidis i
samband vid matverur, skulu vera slaettir, vatnteettir og, um neydugt, kunna séttreinsast. Tilfarid skal ikki
geva heilsuskadilig evni fra saer, og skal ikki lzettliga kunna taerast.

Hurdar og portur inn til dalkandi gki skulu verda afturlatin, ta tey ikki eru i nytslu.

Vindeygu, ventilar og luftleidingar skulu snidgevast soleidis, at tey forda fyri skadadjérum, t.d. mus, rottu
og flugum. Vindeygu, sum kunnu latast upp, skulu, um neydugt, hava flugunet.

Hoskandi utgerd skal vera tgk til at gera reint, og um neydugt, til at sottreinsa arbeidsambod og utgerd.
Hesi ambod skulu vera Igtt at vaska og halda rein.

Lyklaord: Heilsufrgdiliga hoskandi tilfar og utgerd er lykilin til at Itika kravid um serligar treytir fyri hgli
har, matvgrur verda framleiddar, hagreiddar ella vidgjgrdar.
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2.3 Utgerd og reinhald

Reglugerd

Heilsufr@diliga kunngerdin: § 10 um utgerd o.a., umframt skjal 5 um utgerd.

Matur kann dalkast av tilfari og lutum i framleidsluumhvgrvinum. Ambod og utgerd skulu vera ur

hdéskandi tilfari og soleidis skikkad, at tey eru Igtt at halda rein og ikki dalka.

Vandin fyri ddlking kann minkast vid munadyggari og midvisari reingerd. Ambod, utgerd og tilhoyr, sum
koma i samband vid matvgrur, skulu ti reingerast vael og ofta, og um neydugt, séttreinsast.

@Il atgerd skal hava slaettir, vatnteettir yvirflatar, og skal kunna vaskast og, um neydugt, séttreinsast.

Um atgerd og lutir dr t.d. treei verda nytt, ma metast um mgguligar vandar fyri dalking. Um nytslan av
slikari atgerd hevur vid szer vanda fyri dalking, skulu atlit takast fyri ti. Slik atlit kunnu t.d. vera, at
skeribretti Ur trae ikki verdur brukt til dvisar ravgrur og til mat.

Lyklaord: Utgerd og ambod, sum eru egnad til at vaska, og verda hildin rein, er lykilin til at luka kravid
um utgerd og reinhald.

2.4 Handfaring av burturkasti

Reglugerd
Heilsufr@diliga kunngerdin: § 11 um matvgruburturkast og hjdurdrdttir, umframt skjal 6 um burturkast
og hjaurdrattir.

Matvgruburturkast og hjadrdrattir skulu, skjotast gjgrligt, flytast ur hglum, har matvgra er. Sum
meginregla skulu ruskilgt kunna lokast, verda Igtt at reingera og, um neydugt, kunna séttreinsast.

Hdskandi ruskrim ella -stad skal vera til endamalid. Ruskrdm, ruskilgt og ruskbingjur skulu vera lgtt at
reingera og vera tgtt (t.e. vard fyri skadadjérum). @kid rundanum skal eisini vera veel rgkt og leett at
reingera, fyri at skadadjor ikki skulu dragast at staGnum.

Lyklaord: Rett stadseting og ngktandi rgkt av ruskilgtum og -gki er lykilin til at lika kravid um
handfaring av burturkasti.
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2.5 Fyribyrging og nidurberjing av skadadjorum

Reglugerd
Heilsufr@gdiliga kunngerdin: § 19, stk. 3 um verja fyri ddlking, umframt skjal 6, partur 2 um burturkast og
hjdurdrattir.

Tad er tydningarmikid at forda fyri, at skadadjor sleppa inn i hglini og dalka matvgrurnar. Skadadjér eru
m.a. rotta, mus, fuglur og smakykt (t.e. insekt). Matvgruframleidarin skal ti leggja dent & fyribyrgjandi
tiltgk, so sum:

e at halda hurdar og vindeygu afturlatin,

e at nyta flugunet fyri vindeygu og op, har tad er neydugt,
e at tryggja, at luftskipanir eru taettar og reinar, og

e at pkid rundan um bygningin er reint og ruddiligt.

Ein lidur i hesum kann t.d. vera at faa szer serkgna hjdlp til at seta flugufangarar upp, ella faa til vega
rottu- ella musafellur. Flugufangarar skulu stadsetast soleidis, at teir ikki hanga beint vid, har matvgran
verdur virkad.

Um skadadjor verda funnin, mugu neydug tiltgk setast i verk. Hetta skal gerast 4 ein hdskandi hatt og vid
at sgkja saer vegleiding fra teimum, sum hava neydugar fgrleikar 8 hesum gkinum.

Er rotta, ella spor eftir rottu, stadfest, skal virkid boda fra hja avvardandi kommunu skjétast gjgrligt, so
hjalp kann faast at tyna rottuna. Er talan um onnur skadadjér, eru fyritgkur i Féroyum, sum hava fgrleikar
at tyna slik.

Verda livandi ella deyd smakykt, ella skarn frad mus ella rottu, funnin, kann tad vera ein dbending um, at
tey tiltgk, sum eru sett i verk at fyribyrgja skadadjérum, ikki eru ngktandi.

Lyklaord: At fyribyrgja at skadadjor sleppa inn, og hava mannagongdir klarar, um skadadjor verda
stadfest, er lykilin til at luka kravid, um at verja méti dalking fra skadadjorum.

2.6 Hondvask

Reglugerd
Heilsufr@diliga kunngerdin: § 7 um innreetting, umframt skjal 2 um innraetting og skjal 3 um matarvognar
o.til.

Hondvgsk i framleidsluhglum skulu vera arend og atkomandi, og i npktandi tali. Serliga er umradandi, at
hondvgsk eru, har dinnpakkadur matur er, og har skift verdur millum arbeidsuppgdvur, sum kunnu dalka
millum ymiskar ravgrur ella virkingarstig. Hondvaskid skal virka, sum heilsufrgdilig fording (hygiejnisk
barriera), millum arbeidsuppgavur, starvsfolk og umhvgrvi.

Hondvaskid skal hava rennandi heitt og kalt vatn, og hava hdskandi Utgerd og tilfar at vaska og turka szer
um hendurnar a ein heilsufrgdiligan hatt (t.e. flétandi hondsapa og einnytishandklaedi). Fyri at forda fyri,
at nytsla av hondvaskinum verdur ein kelda til dalking, skal kranin vera sjalvvirkin ella handfriur.
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Sum meginregla skulu hondvgsk bert nytast til at vaska hendur. Onnur vgsk skulu vera til at skola
matvgrur og til uppvask. Er hetta ikki er ein mgguleiki, kann vikjast frd hesum, um tad er heilsufrgdiliga
radiligt, ikki dalkar, og vaskid er arent og atkomandi.

[ splubudum, matarvognum o.til., har umstgdur ikki eru til fasta vatninnlegging, ma matvgruframleidarin
meta um, hvgrjir adrir mgguleikar eru héskandi.

Lyklaord: At hava neydug og val skikkad hondvgsk vid heilsufrgdiligari utgerd er lykilin til at luka
kravio um hondvask.

2.7 Starvsfélkavesi og skiftirim

Reglugerd
Heilsufr@diliga kunngerdin: § 17 um skiftingarrum, vesi og vgsk.

Skiftingarrdmini skulu, sum meginregla, vera ein partur av hglunum hja virkinum. Er talan um eitt litid
virkid vid fadum félkum, kann vikjast frd kravinum um serskilt skiftingarram. Héskandi stad skal t6 altid
vera til at skifta klaedir, har m.a. privat kleedir og arbeidsklaedir ikki koma i samband vid hvgrt annad.

Starvsfélkavesi skal, sum meginregla, eisini vera partur av hglunum hja virkinum. Um vesini liggja uppat
hgli, har matur verdur handfarin, skal eitt forrdm ella millumgongd vera inn til vesi.

Vesi skal vera utgjgrt vid hondvaski vid rennandi heitum og kgéldum vatni, flétandi hondsapu og
einnytishandklzaedi. Vesi kunnu vera ein kelda til smittuspjading. Fyri at minka um mgguleikan fyri smittu
uttanifrd, skulu starvsfélkavesi ikki vera atkomilig fyri onnur, enn starvsfélk a virkinum.

Lyklaord: Starvsfélkavesi og skiftingarram, har starvsfolk kunnu skifta til arbeidsbtina, minkar
smittuvandan, og er lykilin til at lika kravid um starvsfélkavesi og skiftirim.

13



3. Handfaring og tilgerd av mati

3.1 Personligt reinfgri

Reglugerd
Heilsufr@diliga kunngerdin: § 15 um upplaering og § 16 um personligt reinfgri.

Starvsfélk, sum handfara matvgrur, skulu upplaerast i matvgrutrygd. Partur av hesum er, at tey eru veel
kunnad um tydningin av persénligum reinfgri og kenna til mannagongdir, sum forda fyri, at maturin
verdur dalkadur.

Starvsfélkini skulu altid bera hdskandi og reinan arbeidsbuna.

Dalkadar hendur, sum handfara mat, eru ein av stgrstu keldunum til ddlking av lidna matinum. Ein
tydandi tattur, i samband vid upplaering i persénligum reinfgri, er ti upplaering i, hvussu og nzer ein vaskar
sar um hendurnar.

Starvsfolk, sum eru sjuk ella hava hudinfektidnir, id kunnu bera smittu, muga ikki handfara mat. [ slikum
ferum skal starvsfolkid boda leidaranum fra, so at hdskandi tiltgk kunnu setast i verk. Tiltgkini skulu vera i
samsvari vid mannagongd og vandagreining hja virkinum. Um vandi kann vera fyri beinleidis ella
Obeinleidis smittubering, skal starvsfélkid heldur ikki hava atgongd til gki, har matur verdur handfarin.

Matvgruframleifarin skal hava skrivligar mannagongdir fyri i minsta lagi:

e Handreinfgri.

e Arbeidsbuna, har tad er lyst, naer banin skal skiftast/vaskast, og hvussu skift verdur millum
arbeidsuppgavur vid ymiskum reinfgriskrgvum.

e Nytslu av verndarutgerd (t.d. arbeidshandskum og harneti).

e Nytsla av smukkum (t.d. oyrnalokkum, ringum og neglalakk).

e Starvsfélkaferdslu i framleidslugkinum.

Lyklaord: GAd upplaering og greidar mannagongdir fyri persdnligt reinferi, serliga hondvask, sjuku og
arbeidsbuna, er lykilin til at luka kravid um persodnligt reinfgri.

3.2 Ravgrur

Reglugerd
Heilsufradiliga kunngerdin: § 9 um varuflutningur og kapittul 5 um dsetingar um matvgrur, umframt skjal
4 um flutning (pkt. 1 og 6). Heimaframleidslukunngerdin: §1 um gki.

Matvgrur, ravgrur, Utilatingarevni og tilfar kunnu elva til dalking av lidnu vgruni. Ti er mottgkueftirlit

tydningarmikid fyri at tryggja, at vgrurnar hava neyduga heilsufrgdiliga gédsku, og ikki bera vid seer
heilsuvanda ella vanda fyri dalking.
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Ta moéttpkueftirlit verdur gjgrt, skal serliga hyggjast eftir:

e at pakkitilfar er reint og heilt,
e at temperatururin 3 kgli og frystivgru er i lagi, og
e at matvgran ikki er skgdd, og ikki farin av dato.

Um neydugt, skal matvgruframleidarin faa til vega vattan fyri, at t.d. pakkitilfar og utilatingarevni eru
egnad at koma i samband vid og briaka i matvgruni.

Matvgruframleidarin eigur ikki at taka iméti verum ella tilfari, sum kann vera ddlkad, um hetta kann gera
lidnu matvgruna éegnada til matna.

Matvgrur og ravgrur skulu keypast fra lgggildum veitara. Undantak er té fyri dvisar fgroyskar verur, sum
eru framleiddar eftir treytum i heimaframleidslukunngerdini (t.e. millum annad merktar “dlggilda” og vid
skrasetingarnummari hja framleidarar).

Lyklaord: Munagott méttgkueftirlit er lykilin til at luka kravid um, at vgra, sum kemur & virkid, ikki skal
bera vid szer heilsufrgdiligan vanda.

3.3 Vatn og isur

Reglugerd

Heilsufr@diliga kunngerdin: § 12 um vatn, sum verdur brukt til matvgruframleidsiu.

Matvgruvirki skulu einans nyta vatn vid drekkivatnsgddsku til matvgruframleidslu og til reingerd.

fsur, sum kemur i samband vid matvgrur (t.d. isterningar), skal vera framleiddur vid vatni vid
drekkivatnsgddsku og handfarast undir umstgdum, sum verja isin méti dalking.

Dampur, sum kemur beinleidis i samband vid matvgrur, ma ikki innihalda evni, i6 kunnu ddlka ella vera
heilsuskadilig. Slik evni kunnu t.d. stava fra rgrum ella @drum lutum, sum dampurin verdur leiddur
igjggnum.

Fyri at tryggja, at vatnid hevur drekkivatnsgddsku, eigur matvgruframleidarin at samskifta vid
kommununa, og altid fylgja tilmalum hja kommununi. Kommunan ger regluligar vatnkanningar.

Um kommunan hevur sett i verk kékitilmaeli, so hevur matvgruframleidarin dbyrgd at tryggja at vatnid
ikki verdur brukt, har tad ikki verdur kdkad. Hetta er m.a.:

e Framleidsla av isterningum, krapis o.til.
e Sodavatn, sum verdur blandad & stadnum (sodavatnsmaskinur).
e Vatn Ur krananum, sum verdur givid gestum.

Lyklaord: At bruka drekkivatn og kenna mggulig kokitilmaeli er lykilin til at lika kravid um godsku av
vatni i matvgruframleidslu.
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3.4 Verja fyri dalking

Reglugerd
Heilsufr@diliga kunngerdin: § 19 um at verja fyri ddlking og § 10, stk. 2 og 3 um utgerd.

Tad er tydningarmikid, at neydug atlit verda tikin til heilsufrgdiliga reetta goymslu, handfaring og virking
av matvgrum. Hetta fyri, at matvegrur ikki beinleidis, ella ébeinleidis, verda utsettar fyri ddlking, sum
setur matvgrutrygdina i vanda.

Fyri at fyribyrgja krossdalking (t.e. at matvgrur, ravgrur, tilfar og utgerd dalkad hvgrt annad), eru neydug
atlit m.a.:

e at hava gdda frastgdu millum ymisk arbeidsgki, Utgerd og matvgrur, ella
e at fremja munadygga reingerd millum ymisk virkingarstig (t.d. millum tilgerd av raum kjgti og
tilgerd at smyrjibreydi).

Ta verur & ymiskum virkingarstigi verda goymdar og handfarnar i sama rami ella stadi, skal greidur
skilnadur tryggjast vid gddum mannagongdum fyri goymslu og handfaring.

Greidur skilnadur eigur at vera millum:

e Hitavidgjgrdar og ikki hitavidgjgrdar matvgrur.

e Ravgrur og lidnar vgrur.

e  Ymiskar ravgrur (t.d. ratt kjgt og greanmeti).

e Pakkadan og dinnpakkadan mat.

e  Matvgrur framleiddar & lgggildum virki og dlgggildada veru (heimaframledslu).

e Utgerd, id verdur brukt til matgerd a ymiskum reinfgris- ella virkingarstigid (t.d. eitt skeribretti til
hitavidgjgrt og eitt til ikki hitavidgjgrt).

e  @ki, har matvgrur verda goymdar ella framleiddar og goymslu av reingerdarevnum o.til.

e  Matvgrur, sum kunnu elva til ovurvidkveemi ella 6tol (t.d. vgru vid gluten) og matvgrur sum
verda seldar sum t.d. glutenfriar.

Ambod og utgerd, sum koma i samband vid matvgrur, skulu reingerast veel, ndg ofta og, um neydugt,
sottreinsast.

Sum meginregla skal utgerd, tilfar og matvgra altid standa upp fra gélvinum. Um nakad verdur sett beint
a golvid, er vandi fyri, at skittur hépar seg upp og verdur fluttur vidari til gki, har matvgra verdur
handfarin ella virkad (t.d. bord og hillar). Hetta er eisini vid til at tryggja ngktandi reingerd.

Lyklaord: Gédar umstgdur og mannagongdir, id tryggja skilna millum ravgru, virkingarstig og
dalkingarkeldur, i framleidslu og goymslu er lykilin til at luka kravid um verju fyri dalking.
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3.5 Goymsla, flutningur og keliketan

Reglugerd
Heilsufr@diliga kunngerdin: § 9 um vgruflutning, § 19 um at verja fyri ddlking og §§ 20-22 um
temperaturkr@v, umframt skjal 4 um flutning og skjal 7 um temperaturdsetingar.

Matvgra skal goymast undir ngktandi umstgdum, har hon er vard moéti dalking. Meginreglan er, at matur
skal goymast i reinum hglum og i reinum ilgtum, eskjum ella liknandi. Goymslan av matvgru skal vera
burtur frd évidkomandi lutum og ravgrum, har tad er dgreitt, hvat reinfgrisstgdi er. Matur skal ikki standa
uttandura.

Sjénligur temperaturmatari skal vera i hita- og kuldagoymslum, so tad kann tryggjast, at
temperaturasetingar verda hildnar.

Um matvgrur ikki verda goymdar i rgttum temperaturi, kann hetta elva til, at sjukuelvandi bakteriur
ngrast ella eiturevni ikoma. Hetta kann seta matvgrutrygdina i vanda.

Fyri goymslu og flutning av matvgru eru hesar temperaturasetingar galdandi:

e Kglivgra skal goymast kaldari enn 5 °C, um ikki annad er tilskilad & pakkanum.

e Frostvgrur skulu goymast +18 °C ella kaldari, um annad ikki er tilskilad & pakkanum.

e Matur vid kremi og réma ella fromasju skal goymast kaldari enn 5 °C. | bakarittsglum kann slik
matvegra goymast kaldari enn 10 °C, treytad av, at hon verdur seld innan 12 timar.

e Verdur matur goymdur i hita, skal temperatururin vera haegri enn 65 °C (si pkt. 3.6).

e Egg skulu goymast kaldari enn 12 °C i sglulidinum.

Flutningur av matvgrum skal fara fram soleidis, at matvgrur ikki dalkast. Akfgr, bingjur, kassar og onnur
ilgt skulu vera egnadi til matvegrur og haldast rein og i godum standi. Mgguleiki skal vera at hava eftirlit
vid temperaturinum undir flutningi. Temperaturasetingar fyri flutning av matvgru eru nevndar omanfyri.

Haldfgri og goymslutemperaturur hanga neyvt saman. Lagur goymslutemperaturur gevur ofta langt
haldfgri og haegri goymslutemperaturur, tilsvarandi laegri haldfgri. Tiskil er merking av
goymslutemperaturi ein umradandi partur av merking av matvgru. Tad er framleidarin (produsent) av
eini matvgru, sum asetur, hvussu hon skal goymast, og hvat haldfgrid er. Er talan um matvgru, sum skal
goymast vid ldgum temperaturi, skal hesin temperaturur haldast, inntil méttakarin faer vgruna.

Um mdttakarin er matvgruframleidarin, kann hesin beinanvegin virka matvgruna vidari, ella lata vgruna
ahaldandi vera i kgliketuni. Vidari virking kann t.d. vera umpakking, upphiting, buning ella bordreiding.
Tad er sostatt i lagi at bréta keliketuna i styttri tidarskeid i samband vid vidari virking, um hetta ikki setur
matvgrutrygdina i vanda.

Matvgruframleidarin skal meta um haldfgri og goymslutemperatur a ti mati, sum verdur framleiddur
(vidari virkadur) & virkinum. Sum meginregla skal vidbrekin matvgra goymast kaldari enn 5 °C.

Lyklaord: Saman vid vael skipadum innkeypi og framleidslu, eru rein hgli og flutningsakfer, og reettur
temperaturur vio goymslu og flutning av matvegru, lykilin til at luka kravid um goymslu, flutning og
keliketu.
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3.6 Hitavidgerd

Reglugerd
Heilsufr@diliga kunngerdin: § 25 um hitavidgerd, § 26 um at halda matin heitan, umframt skjal 9 um
hitavidgerad.

Hitavidgerd er ein tydandi partur av arbeidsgongdini, sum skal minka um ella burturbeina mgguligar
sjukuelvandi smaverur. Hitavidgerd er vanliga ein kritiskur styringarliir (KSL), sum matvgruframleidarin
skal hava gdda styring og eftirlit vid (si pkt. 1.4).

Matvgrur, sum verda hitavidgjgrdar ella uppafturhitadar, skulu hitast vid slikum hita og i so langa tig, at
matveran verdur trygg at eta.

Sum meginregla skulu matvgrur hitast til minst 75 °C gjggnum alla matvgruna. Undantgk fra hesum eru
lyst i skjali 9 i heilsufrgdiligu kunngerdini.

Um bordbugvin matvgra skal haldast heit, er meginreglan, at hitin allastadni i matinum er minst 65 °C.
Undantgk frd hesum skulu skjalprégvast.

Matur, sum hevur verid hildin heitur, skal ikki kglast nidur til adra nytslu ella sglu, men beinast burtur.

Lyklaord: Hitavidgerd vid nég hggum hita og i nég langa tid er lykilin til at ltka kravid um hitavidgerd.

3.7 Nidurkgling
Reglugerd
Heilsufr@diliga kunngerdin: § 21, stk. 1 um temperaturkrgv.

Matvgrur, sum skulu goymast kalt ella bordreidast kaldar, skulu skjotast gj@rligt aftana hitavidgerd ella
vidgerd vid stovuhita, nidurkglast til ein temperatur, sum ikki kann elva til heilsuvanda.

Bakteriur vaksa skjott, ta teer eru flogvar og vid stovuhita. Ti er umradandi, at matvgrur skjotast gjgrligt
verda nidurkgldar, fyri at talma bakteriuvgkstri.

Sum meginregla skal temperatururin laekkast fra 65 °C nidur til 10 °C innan 3 timar (3 timar reglan).

Fyri at tryggja ndg skjéta nidurkeling, skal kglidtgerdin verda ngktandi, og i summum fgrum kann verda
neydugt at hava serstakt nidurkglingarskap.

Um vanligt kgliskap verdur nytt til nidurkegling, er umradandi, at maturin verdur deildur i smaar portidnir
vid stérum yvirflati, so kelingin fer skjétari fram. Samstundis skal ansast eftir, at adrar matvgrur i
kgliskdpinum ikki verda ov heitar, ta id heitur matur verdur settur inn.

Lyklaord: Ngktandi kgliutgerd og skjot nidurkgling av matvgrum er lykilin til at luka kravié um
nidurkgling.
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3.8 Tidning

Reglugerd
Heilsufr@gdiliga kunngerdin: § 21, stk. 2 og 3 um temperaturkrgv.

Matvgrur skulu tidnast fyri seg, undir slikum umstgdum og vié hdskandi temperatur soleidis, at minst
meguligur vadi (risiko) er fyri grédrarlikindum hja bakterium.

Meginreglan er, at vid tidning ma eingin partur av matvgruni fara uppum 10 °C. Fyri at styra hesum, er
vanliga neydugt at nyta hdéskandi kgliatgerd.

T4 matvgra verdur tidnad, skal tryggjast, at veeta, sum rennur frad vgruni, ikki dalkar adrar matvegrur ella
umhvgrvid. Hetta kann t.d. gerast vid at seta matvgruna, sum stendur til tiéningar, i ilat vid hggum kanti,
nidast i kgliskapinum.

Tidna matvgra skal goymast reett, inntil hon verdur nytt. Er talan um kglivgru, skal hon goymast kaldari
enn 5 °C.

Lyklaord: Raettur temperaturur og umstgdur, ta matvgrur verda tionadar, er lykilin til at laka kravid um
tioning.
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4. Sporfegri, merking og afturkalling

4.1 Sporferi, merking og afturkalling

Reglugerd
Heilsufradiliga kunngerdin: § 27 um sporfari og § 28 um afturkalling. Merkingarkunngerdin: §§ 8-9 um
almennar fyriskipanir. Matvgrulégin § 12 um marknadarfgring og merking av matvgrum.

Fyri at tryggja og hava alit 4, at matvgran er i lagi i gllum lidum, fra veiting (distrubtidn), tilgerd og
framleidslu og til bordreiding, er umradandi at hava sporfgrid i lagi. Ta sporfgrid er i lagi, veit
matvgruframleidarin hvadani tilfar og raverur a virkinum eru fingin til vega (eitt 1id aftur), og kann seta
neydug tiltgk i verk, um einstakar vgrur verda afturkalladar ella dlagdar avmarkingar. Ta tad er neydugt,
skal matvgruframleidarin eisini hava sporfgri eitt 1id fram (ta sglan ikki er til endabrukaran).

Hetta er galdandi i gllum lidum, fyri matvegru og Utilatingarevni, sum verda brukt til matvgruframleidslu
og latin Ut i eina matvegru.

Merkingin av vgruni, inniheldur neydugu upplysingarnar, sum eru vid til at eydmerkja vgruna og tryggja
sporfgri. Nakad av merkingini kann vera i vgrulysing ella i handilsskjglum, sum fylgja vgruni (ella kolli),
um tad er greitt 4 vgruni, hver vgra talan er um. Matvgruframleidarin skal tryggja, at merkingin fylgir
veruni — eisini um tilfar verdur koyrt i onnur ilgt undir framleidslu.

Um avmarking er a haldfgrinum aftanda vgran er asett, skal matvgruframleidarin tryggja, at
asetingardagur verdur nidurskrivadur.

Er framleidslan skipad vid, at nakad verdur virkad nidurfyri og goymt, er umradandi i minsta lagi at
merkja ilgt vid framleidsludato og innihaldi.

Innpakkad matvgra, sum verdur gjgrd nidurfyri (t.d. tviflisar ella liknandi), og ikki verdur pakkad eftir
tervi (leysasgla), skal merkjast.

Hesar upplysingar skulu, sum meginregla, vera a sjalvari sglueindini ella a hvgrt kolli (matveitingar til
storkekar o.til.):

e Lgggildingar-/gédkenningar nr. ella navn og adressa & framleidara ella virki
e Vgruheiti

e Haldfgri
e Serligar goymslu- og nytsluleidbeiningar
e Tilfar

e Nettoinnihald

Merking skal vera a fgroyskum ella @ @drum naerskyldum mali. Merkingin av einari matvgru skal vera rgtt
og ikki villleida. Har annad er villleidandi, skal upprunaland merkjast.

Lyklaord: Sporfgri av tilfari og raveru, og rgtt merking, er lykilin til at luka kravid um sporferi.
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HEIMILDIR

i hesi vegleiding verdur vist til 16gir og kunngerdir, sum eru viskomandi fyri heilsufrgdiligt eftirlit. Allar
nevndu logir og kunngerdir eru at finna 4 heimasiduni www.hfs.fo og www.logir.fo.

Légir og kunngerdir:

Lggtingslog nr. 58 fra 26. mai 2010 um matvgrur v.m., sum seinast broytt vid lggtingslég nr. 102 fra 13.
juli 2017 (matvgrulégin)

Kunngerd nr. 34 fra 19. mars 2025 um heilsufrgdiligar treytir fyri framleidslu av matvgrum og krgv til hgli
i sambandi vid matvgruframleidslu (heilsufrgdiliga kunngerdin)

Kunngerd nr. 33 fra 19. mars 2025 um heilsufrgdiligt eftirlit og almannakunngering av eftirlitsarslitum
(brakunngerdin)

Kunngerd nr. 149 fra 27. november 2017 um framleidslu og s@lu av matvgrum, sum ikki eru virkadar 3
Igggildum matvgruvirki, sum seinast broytt vid kunngerd nr. 81 fra 18. mai 2021
(heimaframleidslukunngerdin)

Kunngerd nr. 25 frad 26. mars 1996 um at merkja lidugt pakkadar matverur (merkingarkunngerdin)

Kunngerd nr. 128 fra 28. desember 2010 um lpggilding og skraseting av matvgruvirkjum
(Igggildingarkunngerdin)

Kunngerd nr. 154 fra 23. desember 2016 um utilatingarevni i matvgrum (utilatingarevniskunngerdin)

Kunngerd nr. 9 fra 1. mars 2009 um mikrobiologisk metingarst@di fyri matvgrur

Vegleidingar:

Adrar vidkomandi vegleidingar eru at finna a heimasiduni www.hfs.fo undir leinkjuni “Matur og
matvgruframleidsla”, punktid “Matvgruframleidsla” undir “Vegleidingar til heimamarknadin”.

Vegleidingin um braskipanina er Gtgivin av Heilsufrgdiligu starvsstovuni i juni 2025 (malnr.: 25/00395-8).

Vegleidingin er gjgrd vid stgdi i norsku vegleidingini “Veileder til vicksomhetene om smilefjesordningen” (2018)
utgivin av Mattilsynet, og er tillagad fgroyskum vidurskiftum.

Um ta ynskir at seta teg i samband vid Heilsufrgdiligu starvsstovuna:
Heilsufrgdiliga starvsstovan, Matvgrudeildin

Adressa: Smyrilsvegur 7, 2. haedd, 100-Térshavn

Teldupostur: hfs@hfs.fo

Telefon: 55 64 00

21


http://www.hfs.fo/
http://www.logir.fo/
http://www.hfs.fo/

